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Sumur  
WC / Toilet  

Septic tank  

Resapan  

Septic tank penuh 
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Specifications  

- ø 3 inches 

- Short type   :   180 cm  

- Long type    :  230 cm 

- Weight (kg)  :  +/- 2 kg 

Saringan/Screen 

Footstep 

Selang/Hose 

Handle 

Keuntungan/ advantages:  

- Ringan – lighter 

- Terbuat dari material lokal -  
locally made 

- Tahan lama - durable 
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- Berfungsi untuk menahan 
poo pump ketika 
melakukan pemompaan 
agar pompa stabil 

- Posisi dapat diubah 
tergantung kedalaman 
septic tank 
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Tujuan/ Objective: 
Mencegah pencemaran air tanah dan bau/ 
To prevent groundwater contamination and bad odor 
 
Pencemaran air tanah dapat mengakibatkan penyakit diare atau penyakit 
kulit/Groundwater contamination can lead to diarrheal diseases or skin 
diseases.   
 
Standar min 30 m walaupun dalam prakteknya hal ini tergantung dengan 
struktur tanah, tinggi muka air tanah, iklim  
Minimum standard is 30 m altough in practice this value very much depend 
on soil structure, water level and climate 
 
Jangan menimbun Lumpur dari septic tank di lokasi dimana anak-anak atau 
hewan peliharaan bisa menjangkau / Do not dump sludge where children or 
animals can come into contact with it.   

- Berfungsi untuk 
menyaring kotoran padat 
dalam septic tank tidak 
ikut terpompa  

- Menahan Lumpur septic 
tank dalam pompa agar 
tidak keluar 

 

- Menghisap Lumpur septic 
tank  

 



 5

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

���
������������� � � '�
	���!���������������� �

���
��0
�
����	���4�0
�
��	��� � 3
��	��4� �����������������*�

)���������������4����	��
���������
	����
�
����������	���	����
�

��	����� ������������	���
�
	�������5
	�!������
�	�������
��	������	
	�	���

./�*01�!/.*+6/0�*�1�/3���!31)/+��� ��
�%2�%.�!*+7�555����

,(�-���.��60�/'�'7"��0,'�+�06��6'������
().'+�(�)�.,�1�"��8�/')�444 �

 
Pathogen dalam lumpur tinja dapat mengakibatkan penyakit 
diare - Pathogens in the sludge can cause diarrheal diseases.   
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30 m 

30 m 

Sumur / 
 Sahllow well 

Septic tank 
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Pengukuran Tinggi Lumpur/ 
Sludge measurement 

 
Kuras septic tank bila-Desludge if: 
· Dipakai lebih dari 2 tahun-Used 

more than 2 years 
· Septic tank meluap-Septic tank 

is overflowing 
· Septic tank terlihat penuh-Septic 

tank looks full 
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Penggalian Lubang Pembuangan Lumpur /        
Prepare Sludge Dumping Site 
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Penimbunan Lumpur septic tank harus berjarak 

lebih kurang 30m dari sumber air terdekat- 
Dump-site should be at least 30 meters from 

water source 
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��  1 (satu) pompa penyedot – 1 (one) Manual 
Desludging Hand Pump (MDHP) 

�� 1 (satu) selang – 1 (one) hose   
�� 1 (satu) ember – 1 (one)  bucket -min 50 

litres 
��  Jika ada gunakan karung goni - If it is 

available better to use fibre bags - min 50 
litres  

��  Cangkul & Sekop - Hoe & shovel 
��  2 (dua) pasang sarung tangan karet - 2 

(two) pairs of rubber gloves 
��  2 (dua) pasang masker - 2 (two) maskers 

�  2 (dua) pasang sepatu bot karet - 2 (two) 
pairs of rubber boots 

��  Baju pelindung terusan misal jas 
hujan/ponco - Overall protecting suite e.g. 
raincoat 
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Tutup lubang galian dengan kayu/papan/bamboo setelah selesai 
memasukkan lumpur dari septic tank kemudian timbun dengan tanah bekas 
galian - After dumping the sludge in, cover the hole with XX and fill with dirt.   
 
Beri pagar /tanda untuk melindungi tempat buangan dari jangkauan 
orang,anak-anak atau hewan - Make a fence so that the area is not 
accessible by people, children, or animals.   
 
Penimbunan dapat dilakukan pada lokasi yang sama setelah lebih dari 6 
bulan - After 6 months the land can be used again.   
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Cuci dan bersihkan poo pump dengan air sabun atau larutan chlorine 1%. 
Jangan gunakan cairan alcohol. Cusi sepatu boot, sarungtangan dan mantel -  
/Wash Pump with soap and water or a 1% Chlorine Solution.  Do not use 
Lysol or Alcohol.  Wash the boots, gloves, and rain coat. 
 
Setelah dicuci biarkan semua bagian poo pump dan peralatan kering sebelum 
di pasang kembali - After washing the tools, let them dry before reinstalled. 
 
Cuci tangan dengan sabun setelah setelah selesai membersihkan peralatan - 
After cleaning all equipment, wash hands with soap and water.  
 
Simpan poo pump di tempat kering dan terhindar dari sengatan sinar matahari 
dan lumasi bagian poo pump dengan oli/minyak pada bagian dari besi 
sehingga dapat digunakan kembali - Store the pump in a dry place out of the 
sunlight and add oil (Vaseline) to the metal parts so they continue working.    
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1.  ___________________ 
 
2.  ___________________ 

 
 
 
 

Pump tube:  

-  PVC pipe 3 inch 

-  PVC End cap 3 inch 
-  PVC Y – tee 3 inch 

Foot Step & Handle:  

-  Iron bar 1 inch 

-  Iron plate 3mm 
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Piston:  
��  iron bar ¾ 

inch 
��  iron plate 3 

mm 
��  iron bar 10 

mm 

Valve and screen:  
��   iron plate 3 mm 
��  iron bar/wire 2 

mm 
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Langkah selanjutnya - Next Steps  

1. Memilih desa dan mengecek kondisi septic tank - Selection of village 
and identification of septic tank 

2. Memberikan poo pump kepada puskesmas (beserta lembar 
pengunaan) - Delivery of Pumps to puskesmas (including log-book) 

3. Melakukan pengurasan septic tank di desa (contoh) - Desludging in the 
village (example) 

4. Sosialisasi kepada masyarakat - Socialization at community level  
5. Meminjamkan poo pump kepada masyarakat - Rental of Pump to 

Community 
6. Mengawari pelaksanaan pengurasan septic tank - Monitoring 

Desludging 
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Masyarakat meminta bantuan ke 
PUSKESMAS/PUSTU 

Sosialisasi dan Dukungan Teknis ke 
Masyarakat 

 
�� Menyimpan pompa manual 
�� Sosialisasi pompa ke masyarakat 
�� Menyediakan pompa manual 

kepada pemilik WC  
�� Mengawasi penggunaan poo pump 
�� Memonitor proses desludging  
�� Menjamin proses desludging yang 

aman 
 

PUSKESMAS/  
PUSTU 

Mengumpulkan Laporan Desludging 
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